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Lauréat 2024 du Prix Ecritures & Spiritualités

Francois Cassingena-Trévedy, Propos d’altitude, Albin Michel

Frere Frangois
Cassingena-Trévedy
Propos d’altitude
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Francois Cassingena-Trévedy est né a Rome en 1959. 1l a intégré I'Ecole Normale
Supérieure (rue d’Ulm) en 1978 et est docteur en théologie avec une these intitulée
« L’expérience et lesprit de la liturgie ». Il est entré dans la vie monastique en 1980 a
l'abbaye Saint-Martin de Ligugé et a été ordonné prétre en 1988. Pocte et écrivain, il s’est
installé, il y a deux ans, en solitaire dans un hameau sur les hautes terres du Cantal, d’ou il
nous invite a prendre de l'altitude.

"Chacun a le Dien de son espace” écrit l'ermite Frére Francois, lui qui fait l'expérience de
l'espace intérieur allé avec celui des sommets du Cantal, des arbres et des étres qui peuplent
ce paysage d'altitude. De ce monastere sans cloture, il nous écrit depuis sa place, a part. 11
médite sur le destin du christianisme d'aujourd'hui, un effondrement de « tout un paysage
religieux ». Ce destin, il ne se tient pas en dehors de lui. Il en arpente les impasses ou les
chemins balisés ou incertains comme l'interrogation lancinante sur la "chair" comme
support métaphysique, ou sur "I'ascension" spirituelle. Les Fcritures saintes sont la source
continue de ce livre fait d'étincelles qui nous projettent loin sur les sommets clairs. Et
nous voila, allégés des cailloux amassés dans nos credo intérieurs, libres de penser ainsi le
"religieux".



Sélection du Prix Ecritures & Spiritualités 2024 — 45°™ édition:
Patrick Autréaux La Sainte de la famille, Verdier
Stéphane Barsacq Solstices, Editions Cotlevour
Frangois Cassingena-Trévedy Propos d'altitude, Albin Michel
Jacqueline Kelen Le¢ femps de la bonté, Le livre de Tobit, Editions du Cerf
Jean Prod’hom Elargir les senils, Labor et Fides

Murielle Szac Le feuilleton de Tsippora, bayard jeunesse

Le Jury du Prix Ecritures & Spiritualités 2024:

Laurence Cossé, présidente du jury, Karima Berger, Simon Berger, Frédéric Brun,
Catherine Chalier, Sylvie Germain, Olivier Germain-Thomas, Christine Ray

Le Prix Ecritures & Spiritualités

Le Prix Ecritures & Spiritualités récompense, depuis 1979, des ouvrages qui invitent a
découvrir Iécriture de la spiritualité d'aujourd’hui inspirés ou non des grandes traditions
religieuses du monde. Au printemps 2023, le Prix était accordé a Souleymane Bachir
Diagne pour De langune a langue, et a Colette Nys-Mazure une mention spéciale pour
I’ensemble de son ceuvre. Ils succédaient ainsi a Jean-Michel Hirt en 2022 pour /e #émoin des
éeritures, et a Jean-Pierre Lemaire pour Graduel, a Simon Berger lauréat pour Laisse aller ton
servitenr, et Marie-Francoise Sales mention spéciale pour Des sourires et des hommes en 2021, a
Valérie Zenatti pour Dans le faiscean des vivants Prix 2020, a Bruno Pellegrino pour La-bas,
aodt est un mois dautomne (littérature) et Nayla Tabbara pour Lislam pensé par une femme
(essai) Prix 2019 et a bien d’autres lauréats tels Anne Sibran, Frédéric Boyer, Francois
Cheng, Christian Bobin, Sylvie Germain, Emmanuel Lévinas, Malek Chebel, Christiane
Rancé, Laurence Cossé, Catherine Chalier, Michel del Castillo. ..

«La vocation de ce Prix est de faire découvrir et connaitre des auteurs inspirés par
Ia dimension de Paltérité, de la transcendance, des écrivains en quéte, au moyen
de Pécriture, de la poésie ou de Pessai.»

°Histoire du Prix et liste complete des laureats depuis 1979 a lire sur:
www. ecrituresetspiritualites.fr
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